JE SUIS UNE JEUNE FILLE DE 15 ANS.

Je suis Janaki, une fille de 15 ans. Je vis
en Inde.

Comme ma famille a tres peu d’argent
pour payer mon mariage, je suis obligée
de travailler.

Je suis victime du systeme Sumangali.
Ce systeme oblige les jeunesfilles a
travailler dans des usines de textile.

Les contrats ont d’une durée de 3 ans.
Le salaire est de 37€ par mois, payés a la
fin du contrat.

C’est de 'esclavage moderne.

On travaille 6 jours sur 7.

Nous sommes harcelées.

Nous ne pouvons pas voir notre famille.
Nous ne pouvons pas sortir ou
communiquer avec U'extérieur.

Nous dormons a 30 dans un petit dortoir.

JE SUIS SAYORA D’OUZBEKISTAN

Quand j’ai eu 14 ans, j’ai di quitter Uécole.
J’ai da travailler a la récolte de coton.

C’est mon gouvernement qui m’oblige a
aller travailler.

C’est du travail forcé !

On est 1 million de personnes a faire du travail
forcé dans mon pays.

Les conditions de travail sont tres difficiles :
nous devons ramasser 60 kilos de coton
par jour pour un salaire de misere.

En plus, pour faire pousser le coton,

il faut beaucoup de produits chimiques.
Ces produits empoisonnent les eaux, les
sols et ma santé.

Je n’ose pas me plaindre. Je risquerai de
perdre mon travail et donc mon salaire.

JE SUIS
COUTURIERE EN INDONESIE
Je suis Risma, j’ai 3 enfants.
Je les éleve seule car je suis divorcée.

J’aimerais que mes enfants aillent a ’école.

Comma ¢a, ils ne devront pas faire le méme
métier que moi : couturiere.

Chaque matin, je me leve a 4h pour
préparer le petit déjeuner et faire le
ménage.

A 6h, je pars au travail. Je fabrique des
vétements qui seront vendus en Europe.
Je ne rentre jamais avant 19h30.

Les conditions de travail sont difficiles.

Et le salaire est trop bas pour vivre bien.
Avec d’autres collegues, nous avons créé un
syndicat. Un syndicat défend le droit des
travailleurs et des travailleuses.

Nous essayons de défendre nos droits pour
avoir un meilleur salaire et des meilleures
conditions de travail.

JE SUIS OUVRIERE EN INDE.

Je suis Mythili, je travaille dans une usine
de teinture des vétements.

Nous recevons les vétements et nous les
colorons avec une couleur.

Ici, les femmes sont moins bien payées
que les hommes.

Les conditions de travail sont difficiles.

Pour colorer les vétements, beaucoup de
produits chimiques sont utilisés.

Toute la journée, on respire donc des
substances toxiques pour la santé.

En plus, tous les produits chimiques sont
déversés dans les rivieres.

La pollution est énorme.

Plusieurs femmes sont tombées
malades a cause de cette pollution.







JE SUIS LE PETROLE

Je suis tres utile et indispensable pour les
étres humains.
Je permets de fabriquer
- Le plastique
- Lessence
Les pesticides
Les engrais chimiques

Les pesticides et les engrais chimiques sont

des produits chimiques utilisés en agriculture.

Ils sont dangereux pour 'environnement et
pour la santé des étres humains.

Je suis donc moi aussi dangereux pour
Uenvironnement et les étres humains.
D’ailleurs, je suis une des principales
causes du réchauffement climatique.

En plus, mes réserves diminuent de jour en
jour.

JE SUIS UNE PLANTE DE COTON

On me cultive principalement en Inde
et en Ouzbékistan.

J’ai besoin de beaucoup d’eau pour
pousser.

Par exemple, pour produire un t-shirt en
coton, il faut 70 douches d’eau.

En plus, pour faciliter ma culture on utilise
des pesticides.

Les pesticides sont utilisés pour faire
pousser plus vite et plus facilement les
plantes.

Les pesticides sont dangereux pour
environnement et pour la santé des étres
humains.

Ma culture est donc tres polluante et
dangereuse.

JE SUIS JULIE, EMPLOYEE DANS UN
MAGASIN DE VETEMENTS EN BELGIQUE

Je travaille pour le magasin Primark.

Primark vend ses vétements a des prix tres
bas toute ’année.

Evidemment, cela fait plaisir aux
consommateurs et aux consommatrices.

En revanche, pour nous, travailleurs et
travailleuses du magasin, c’est compliqué !
Les conditions de travail sont difficiles :
horaires difficiles, ambiance de travail
stressante, rythme de travail trés dur ...

Je ne peux pas me plaindre car j’ai peur de
perdre mon travail.

A lautre bout de la planete, les personnes
qui fabriquent les vétements travaillent
aussi dans des conditions horribles.

J’ai retrouvé des messages d’appel a aide
dans les poches des vétements.

JE SUIS JADE,
UNE ELEVE DE 6" SECONDAIRE.

Avec mes amis, on aime bien

se promener en ville.

On fait souvent les magasins

méme si on n’a pas beaucoup d’argent.

Pour 5€ seulement, on peut se trouver
un chouette t-shirt !

La qualité n’est pas géniale, c’est vrai.
Apres quelques lavages,

le t-shirt est déformé.

Mais bon, comme ce n’est pas cher,

ce n’est pas tres grave.

J’achete souvent des nouveaux vétements
parce que c’estimportant de rester a la
mode !







JE SUIS LE GOUVERNEMENT.

Nous sommes des hommes

et des femmes politiques.

On aimerait imposer des lois aux grandes
entreprises.

Ces lois, c’est pour respecter les droits des
employé.e.es et protéger ’environnement.

Mais malheureusement, c’est tres difficile
d’imposer des lois car les entreprises sont
tres puissantes.

En plus, ily a de nombreuses étapes pour
fabriquer un vétement.

Par exemple pour un jeans ;ily a 7 étapes.

7 pays sont traversés : depuis ’Ouzbékistan
jusqu’a la Belgique.

Il est donc tres difficile de vérifier chaque
étape pour s’assurer du respect des humains
et de U'environnement.

JE SUIS LE PATRON D’UNE GRANDE
ENTREPRISE DE VETEMENT.

Je m’appelle Patrick. Je suis le patron d’une
grande marque de vétement.
Mon entreprise vend des t-shirts partout sur
la planete.
Mon objectif : gagner beaucoup d’argent.
Poury arriver, je fais fabriquer les
vétements en Asie :
e Les salaires sont beaucoup plus bas
qu’en Europe
e On ne doit pas faire attention a
’environnement
e On ne doit pas faire attention aux
conditions de travail.
En plus, les gouvernements des pays d’Asie
nous laissent faire.
Si ces pays nous demandent de changer : je
leur donner de largent pour qu’ils nous
laissent tranquilles. Et ca marche !

JE SUIS L’EAU

Je suis l’eau qui se trouvent dans les
mers, les océans et les cours d’eau.

Je suis tres utilisée pour la culture de
coton.

Des milliers de litres sont nécessaire pour
faire pousser le coton.

Je suis tres fort polluée a cause des
produits chimiques utilisés pour colorer
les vétements.

Les animaux et plantes qui vivent dans
’eau sont en mauvais santé a cause de
ces produits chimiques.

Et en plus, les quantités d’eau dans le
monde diminue de jour en jour.

JE SUIS L’AIR DE LA PLANETE.

Je suis indispensable pour les étres
humains et les animaux.

Je me sens de plus en plus fatigué et
dégradé, chargé de gaz a effet de serre
et de produits chimiques.

L’industrie de la mode est responsable
de ma dégradation.

Il faut dire que les vétements que les étres
humains achetent sont tres polluants.

Ben oui, les vétements parcourent des
milliers de kilometres.

Par exemple, pour un jeans, il faut
parcourir jusqu’a 1,5 fois le tour de la terre.







JE SUIS UN T-SHIRT
DONT PERSONNE N’AVOULU

On me produit pour étre ensuite vendu en
magasin.

Il existe de nombreux exemplaires
comme moi.

Tellement nombreux que bien souvent
personne ne m’achete.

En plus, les collections changent

tous les 15 jours.

Je dois donc quitter les rayons

pour laisser ma place a un nouveau t-shirt.

Résultat : au lieu d’étre vendu en seconde
main, je finis souvent a la poubelle (sans
avoir été porté une seule fois).

JE SUIS UN T-SHIRT

Avant d’étre fabriqué et d’arriver dans un
magasin, je traverse de nombreux pays.

Je ne colte pas tres cher.

Car les personnes qui me fabriquent
sont trées mal payées (surtout les
femmes).

Je pollue beaucoup aussi.

Car on utilise beaucoup de pesticides et
d’eau pour cultiver le coton. Eton a
besoin de coton pour me fabriquer.

En plus, ma vie est tres courte.

Souvent apres quelques mois d’utilisation,
je suis jeté a la poubelle.

En Belgique, une famille jette en moyenne
15 kilos de vétements par an ! C’est
énorme !

JE SUIS VOTRE MAGASIN
DE VETEMENTS PREFERES

Chez moi, vous pouvez acheter tout ce
que vous souhaitez :
- des pantalons
- dest-shirts
- despulls
Je fais tout mon possible pour
vous plaire.
Les vétements ne sont pas chers.

En plus, on fait souvent des soldes et des
promotions.

Et on fait tres attention a la mode : on
change les vétements tous les 15 jours.

JE SUIS LA PUBLICITE

On me trouve partout : a la télévision, sur
les smartphones, sur Uordinateur, dans les
journaux, a la radio, dans larue, ...

Je suis partout !

Je suis tres douée pour faire de vous des
consommateurs et des
consommatrices :

vous voulez tout acheter!

J’aide les grandes entreprises et les
grandes marques comme Zara, Nike,
Adidas, Levis, ... avendre leurs produits.










